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Le parcours académique commence en 
général par une maturité (baccalauréat 
suisse), suivie d’un cursus universitaire.
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DEVENIR  
JOURNALISTE
La formation au métier de journaliste peut suivre 
plusieurs chemins. Il n’existe pas de parcours obligatoire, 
car il s’agit d’un métier de formation continue. En 
général, l’entrée dans la profession se fait souvent 
par un stage dans un média local ou régional.

PARCOURS ACADÉMIQUE

Ensuite, l’accès au journalisme se fait souvent via une 
formation complémentaire proposée par certaines institutions 
spécialisées :

ZHAW
Haute école zurichoise
Communication

FHGR
Haute école des Grisons
Production multimédia

MAZ LUCERNE
Diplôme de journalisme

Ce chemin nécessite une 
formation de base professionnelle 
(avec maturité professionnelle, 
spécialisée ou gymnasiale), ou une 
formation jugée équivalente.

FORMATION CONTINUE

Certains cursus, comme ceux du MAZ, exigent un poste dans une 
entreprise de médias et la réussite d’un examen d’admission.

Les études durent généralement 2 à 3 ans pour un bachelor, 
avec possibilité de poursuivre par un master. Les cursus 
peuvent être suivis à plein temps ou en emploi.

Une autre voie d’accès est la reconversion professionnelle, 
après une première formation dans un autre domaine. 
Certains groupes de presse disposent de leurs propres 
écoles de journalisme, comme l’École Ringier.

L’entrée se fait souvent par un volontariat (stage long rémunéré) 
dans une entreprise de médias, d’une durée d’environ 2 ans. 
Pendant cette période, les stagiaires travaillent quelques mois 
dans différents services d’une rédaction, d’une chaîne TV ou radio.

RECONVERSION
Langue et littérature français

Anglais et autres langues étrangères

Sciences politiques

Sciences économiques

Communication et journalisme

DOMAINES D’ÉTUDES POSSIBLES

Droit Histoire
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FORMATIONS 
ROMANDES
Comment devenir journaliste ?

Université de Neuchâtel

MASTER OF ARTS 
JOURNALISME ET 
COMMUNICATION 

Cette formation est reconnue par le secteur 
professionnel et permet d’obtenir la carte de presse 
après une année de stage au lieu de deux. Elle propose 
des cours théoriques, des ateliers pratiques et des 
stages pour une immersion professionnelle. 

FORMATION UNIVERSITAIRE

Université de Neuchâtel et Université catholique de Louvain

MASTER OF ARTS 
EN JOURNALISME 
INNOVANT 
Cette formation offre une ouverture internationale 
et se concentre sur les enjeux stratégiques 
de l’innovation en journalisme. 

AUTRES 
CURSUS
Il est possible de suivre une licence plus 
générale (lettres, économie, sciences 
politiques) avant un master en journalisme. 

FORMATION EN EMPLOI

CFJM 
Centre de Formation  
au Journalisme et aux Médias 

Le CFJM propose une formation pratique 
pour les journalistes stagiaires, axée sur 
une vision 2.0 du journalisme, avec un 
enseignement multi-supports et multimédia.

STAGES 

Un stage de deux ans est généralement 
requis pour obtenir la carte de presse, 

AUTRES OPTIONS

• Certains journalistes commencent leur 
carrière après une formation dans un autre 
domaine et complètent leur formation par 
un stage et la formation du CFJM. 

• Il existe également des formations 
continues et des perfectionnements pour 
les journalistes déjà en activité.

La voie universitaire, notamment le Master de 
l’Université de Neuchâtel, est la formation la plus 

reconnue en Suisse romande pour devenir journaliste, 
mais des formations en emploi, comme celle du 

CFJM, sont également des options valables, souvent 
complétées par des stages pratiques.
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